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Spoleénost JRD zvefejnila Vyzvu za zdravé bydleni. V Cesku by se do
roku 2030 mélo postavit az o 50 % vice energeticky pasivnich domi se
zdravym prostiedim

Spoleénost JRD, lidr v oboru zdravého a Setrného bydleni, zvefejnila Vyzvu za zdravé
bydleni pro zajemce z fad firem i jednotlivcl, ktefi rovnéz vnimaji dalezitost vystavby
zdravych domovil. Vyzva navazuje na lonskou kampan developera na podporu zdravého
vnitiniho prostiedi v budovach. JRD planuje sdilet s jejimi signatari, mezi néz se ihned
zaradila napf. spoleénost Saint-Gobain, své know-how prostiednictvim webinart
o principech kvalitniho bydleni a efektivni aplikaci modernich technologii. Prvni se chysta
zaCatkem letoSniho léta. Cilem této iniciativy je Sifit osvétu o vyznamu zdravého
mikroklimatu v interiérech a motivovat k rychlejSimu rozvoji udrzitelného stavebnictvi.
Podle analyz Evropské unie totiz jen na budovy pripada priblizné 40 % spotieby energie
a 36 % emisi sklenikovych plyni'. Ze stavebnictvi navic v Ceské republice pochazeji az
dvé tretiny vSech odpadyui.

Kvli masivnimu zateplovani, které nebylo podpofeno optimalné feSenym vétranim, se lidé témér
hermeticky uzavreli do svych domova: a to zvlasté nyni, v dobé nutnosti prace na home office
a distancni vyuky. Jiz pfed pandemii lidé v interiérech travili az 90 % Casu, dnes to bude jesté
vice. Navic nelze pfedpokladat, Ze by v budoucnu pfestal byt o praci z domova zajem. Firmy
i zaméstnanci ji budou vyuzivat mnohem Ccastéji. RozSifeni tohoto trendu s sebou ovSem
nepfinasi jen pozitiva, naopak muze mit velmi negativni dopad na lidské psychické a fyzicke
zdravi. Nové moderni kancelafe totiz uz mivaji, na rozdil od vétsiny rezidencnich budov, kvalitni
vnitfni prostfedi uzplsobené dlouhému pobytu zaméstnancli v uzavienych prostorach. Pravé
domacnost je proto mistem, kde se dnes Clovék nejCastéji setka s pfiznaky tzv. syndromu
nezdravych budov — tedy s fadou fyzickych a psychickych obtizi, kieré mohou prerust az
v chronické zdravotni problémy (od unavy, bolesti hlavy, paleni oci, vysuSenych sliznic po silné
alergie ¢i astma).

»Nase iniciativa proto klade diraz na to, aby si co nejvice firem i jednotlivei uvédomilo pravy
vyznam udrzitelné vystavby budov se zdravym mikroklimatem. Pfimym zapojenim signatard
vyzvy, ktefi vyuZiji naSe know-how v praxi, chceme vyvolat odezvu v celé spolecnosti. Prali
bychom asi, aby se do roku 2030 stavélo alespori o 50 % vice energeticky pasivnich byti/domu
se zdravym vnitinim prostfedim neZ nyni a aby byla &eska legislativa vdeobecné vnimavéjsi ke
zdravé vystavbé. Bez Cerstvého vzduchu, dobrého osvétleni, akustického a tepelného komfortu
a dostatku zelené nemuzeme mit opravdu zdravé domovy, kde se nam bude dobre bydlet. Bez
vyuZiti recyklovanych a recyklovatelnych materialti a modernich technologii vSak nebude zdravé
ani naSe Zivotni prostfedi. Tedy to, co zde zanechavame pro budouci generace. A proto stavme
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zdravé a udrZitelné, recyklujme odpad, vysazujme zeleri, podporujme mistni biodiverzitu. Je to
jen na nas, materialy a technologie ném to dnes jiz umoZzriuji,“ vyzyva Jan Rezab, maijitel JRD.

Provoz domul se Spatnym vnitfnim prostfedim byva neusporny a neekologicky. Podle analyz
Evropské unie pfipada jen na budovy pfiblizné 40 % spotifeby energie a 36 % emisi sklenikovych
plynd v ramci celého spoleCenstvi. Rozvojem udrzitelné vystavby doml a bytd s kvalithim
mikroklimatem se proto ulehCi nejen zdravi jejich obyvatel, ale také Zivotnimu prostredi,
energetické siti a domacim rozpoétiim. Jan ReZab k tomu dodava: ,Jarni pandemické uzévéra
celych stati nam ukazala, jak vyrazné lidska ¢innost ovlivriuje Zivotni prostredi. Jeho ozdraveni
se v8ak velmi rychle vrétilo k normalu. Ani v dnedni slozité dobé bychom proto neméli zapominat
na pravy vyznam udrZitelného stavebnictvi a jeho pozitivni dopady na celou spolec¢nost. Pokud

o Vyzvé za zdrave bydleni zajemci najdou na webu www.jrd.cz/cs/vyzva-za-zdrave-bydleni.html.
Prvni online webinar JRD chysta jiz na zacatku léta.

Video Jana Rezaba: \/yzva za zdravé bydleni

Video Jana Rezaba: Vliv pandemie na Zivotni prostiedi

O spolec¢nosti JRD Development:

Spole¢nost JRD Development, c¢len skupiny JRD Group, vznikla v roce 2003. Jiz brzy po svém zaloZeni
zahdjila vystavbu vétSich nizkoenergetickych a pasivnich projektd, které se do té doby nikdo nevénoval, a
zamérila se na udrzitelny rozvoj a zdravé bydleni. V sou¢asné dobé je na tomto trhu lidrem. O kvalité jejich
projektl sved¢i nejen zajem klientu, ale také rada ocenéni, jez stavby za svij architektonicky a ekologicky
prinos ziskaly v mnoha renomovanych soutézich v¢. Best of Realty — Nejlepsi z realit, E.ON Energy Globe
Award nebo Cesky energeticky a ekologicky projekt roku.

JRD Development zrealizovala jiz 23 developerskych projektd. V soucasné dobé ma v prodejnim portfoliu
7 rezidencnich projektt, administrativni budovu Viadukt Andél a soubor pozemk( TouSkovsky haj a fadu
dalSich projekt( v pripravé. Mezi hlavni cile developera patfi posouvat hranice zdravého a ekologického
bydleni a na trvalo se zafadit mezi tfi nejvétsi prazské developery s obratem na trovni 3 mld. K¢. V loriském
roce dosahl obratu 1,61 mld. K¢ a letos zahajuje pfipravu az 2 200 bytovych jednotek o celkové velikosti kolem
145 tis. m2.

JRD Development je &lenem Ceské rady pro $etrné budovy, Centra pasivniho domu, Asociace developert
a Asociace pro rozvoj trhu nemovitosti. Jeji majitel Jan Rezab je &lenem védecké rady Univerzitniho centra
energeticky efektivnich budov (UCEEB) CVUT v Praze. JRD Development se navic vénuje $ifeni osvéty o
vyznamu zdravého bydleni. V letoSnim roce proto spustila Vyzvu za zdravé bydleni pro zajemce z rfad firem i
jednotlived, ktefi rovnéz vnimaji ddlezitost vystavby zdravych domovd. Cilem této iniciativy je zvySit mezi
laickou i odbornou verfejnosti informovanost o vyznamu zdravého mikroklimatu v interiérech a motivovat
k rychlejSimu rozvoji udrZitelného stavebnictvi.

O skupiné JRD Group:

JRD Group zastresuje skupinu firem pod zna¢kou JRD (JRD Development, JRD Property, JRD Energo, JRD
Invest a JRD Plazma, pod kterou spada spole¢nost Millenium Technologies). VSechny jejich aktivity stavi na
Jjednotné filozofii, Ze cesta k udrzitelné budoucnosti spoc¢iva v propojeni modernich technologii, Cisté energie,
ekologického pfistupu a omezeni energetické naro¢nosti staveb. Jednotlivé divize pokryvaji Siroké spektrum
oboru: od developmentu a nakupu i prodeje pozemku pres energetiku z obnovitelnych zdroji az po investice
do vynosovych nemovitosti. Z projektii moderni energetiky skupiny JRD Group stoji za zminku portfolio
fotovoltaickych elektraren o vykonu 35 MWp v Ceské republice a Madarsku, druhy nejvétsi vétrny park
v Ceské republice s instalovanou kapacitou 26 MW nebo technologie plazmového zplyriovéni
(environmentalné Setrné zpracovani odpadu s vyrobou elektrické a tepelné energie).
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